spruch der Woch®:

Stammessen

"Geste Moo heute 30049

gegessen I i ioh Rendite! Wochenplan
KW 38 (19.09. bis 24.09.2022)

Uber 30 Jalve !

Montag: Sahniges Putengeschnetzeltes mit Nudeln

Dienstag; Hausgemachte Frikadelle mit Salzkartoffeln und Gemiise

Mittwoch:  Erbseneintopf mit viel Gemiise und Wienerle, dazu frisches Bauernbrot

Donnerstag; Pikantes Pfeffergulasch mit Klofien
Freitag: H:ihnchengyros mit Tzaziki und Pommes

Samstag:  ala Carte

Hausgemachte Kuchen und Torten auch zum Mitnehmen
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