< ruch dor Woche: Stammessen

l

Wochenplan

KW 30 (19.07. bis 25.07.2026)

Montag: Jigerbolognese auf Spaghetti

Dienstag:  Pfeffer-Hiihnchengulasch mit Reis

Mittwoch:  Paprika-Hackfleischpfanne mit Feta und Spiitzle

Donnerstag_: Kammkotelett mit Pommes und Salat

Freitag: Spaghetti in Lachs-Cognac-Sauce

Samstag:  Alacarte

Hausgemachte Kuchen und Torten auch zum Mitnehmen
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